
ZEBRANIE OBOZOWE

Stężyca 2021



Podstawowe informacje 

Termin: 12 lipca – 31 lipca 2021, obóz trwa 21 dni

Miejsce:  Stanica Kaszubska nad jez. Lubowisko, obok Stężycy (gmina Stężyca, powiat 

Kartuski, województwo pomorskie)



Formalności

Wypełnioną kartę uczestnika należy składać drużynowym do:

1 czerwca 2021

Karta musi mieć wypełnione następujące elementy:

• PESEL

• Stan zdrowia

• Dwa podpisy rodziców

W przeciwnym wypadku jest ona nieważna!



Koszt

Koszt: 1600 zł (płatne w dwóch ratach - pierwsza (300 zł) do 10 maja, a reszta (1300 zł) do 

31 maja)

Zaliczka i forma zgłoszenia: 300 zł do 10 maja br.

Numer konta: 27 1240 1095 1111 0010 0680 9556

Tytuł przelewu: DSCZ 4/2021 imię nazwisko dziecka 420 Omaha

Można wykorzystać bon turystyczny na obóz. Można otrzymać fakturę za wyjazd. Możliwe 

dofinansowania od szczepu po zgłoszeniu potrzeby. Chcemy aby wszyscy mieli szansę 

wzięcia udziału w obozie ☺



Bon turystyczny

Jako chorągiew mamy możliwość wykorzystania bonu turystycznego. Każdy 
rodzic może skorzystać z bonu, przy czym 1 dziecko = 1 bon. Jeśli ktoś korzystał 
już z bonu w poprzednim roku MOŻE WYKORZYSTAĆ TYLKO TĘ KWOTĘ, KTÓRA 
POZOSTAŁA, ponieważ BON SIĘ NIE ODNAWIA. 

I ETAP -> Chęć płatności bonem należy zgłosić do 20 maja na email 
gabriela.lassota@zhp.net.pl. Aby móc zrealizować płatności bonem należy 
podać:

• imię i nazwisko dziecka (uczestnika obozu);

• kwota płatności (która będzie wykorzystana za pomocą bonu) / max 500 zł;

• numer bonu;

• skan wypełnionej karty kwalifikacyjnej uczestnika. 



Bon turystyczny vol. 2 

II ETAP -> Wyznaczona osoba (dh. Gabrysia) przekazuje listę 

chętnych do skarbnika chorągwi. 

III ETAP -> Skarbnik przekazuje dane do księgowości chorągwi i po 

sygnale, że wszystko jest okej można rozpocząć procedurę 
płatności – skarbnik/osoba wyznaczona informuje rodzica (na 
podany wcześniej kontaktowy adres e-mail -> email z którego 

dostaniemy zgłoszenie) o tym, że można sfinalizować płatność 
(finalizacja transakcji wymaga zatelefonowania do biura 

chorągwi).



Bon turystyczny vol. 3

Rodzice mimo płatności bonem są zobowiązani do wpłacenia całej kwoty 
(1600zł), a po realizacji bonu i wpłacie z ZUSu na nasze konto - zostanie mu 
zlecony zwrot. Jest to związane z koniecznością zabezpieczenia się przed 
wszelkimi pomyłkami i dla płynnego realizowania działań przygotowujących 
obóz. 

Teoretycznie w ciągu 14 dni pieniądze wpływają na konto Chorągwi, po czym 
w ciągu 7 dni przelewane są na konto hufca, a po kolejnych kilku dniach 
trafiają na Państwo konto z powrotem. 



Kadra 

dh. Gabriela Lassota                      dh. Urszula Piechocka                    dh. Barbara Sałańska



Kadra

dh Stefan Matysiak              dh Michał Święcicki             dh Krzysztof Piechocki    dh Alek Chmielewski     



PRZYKŁADOWY PLAN DNIA

07:45 Pobudka

07:48 – 08:00 Rozgrzewka

08:01 – 08:07 Musztra

08:07 – 08:40 Przygotowanie do apelu, sprzątanie, 
toaleta poranna

08:45 – 09:15 Śniadanie

09:15 – 09:30 Apel poranny i sprawdzenie porządków

09:30 - 13:10 Zajęcia programowe

13:15 - 13:45 Obiad
13:45 – 15:30 Cisza poobiednia – czas do dyspozycji 

zastępów

15:30 - 18:15 Zajęcia programowe 

18:15 - 18:45 Kolacja

18:55 - 21:45 Zajęcia programowe wieczorne
21:45 - 22:15 Przygotowanie do ciszy nocnej

22:15 - 22:30 Capstrzyk (w tym czasie spotkanie Rady)

22:30 - 07:45 Bezwzględna cisza nocna



Harmonogram zajęć

Pierwsze 3-5 dni obozu poświęconych zostaje na tzw. pionierkę. W tym czasie uczestnicy

rozstawiają swoje namioty oraz budują ich wnętrze tj. półki, prycze, stojaki na buty itp.

Jednakże to nie koniec prac budowlanych, gdyż należy jeszcze postawić elementy

całego obozu takie jak: brama, świetlica, tablica ogłoszeń, suszarnia, totemy oraz

menażkowce.



Zajęcia

Następnie odbywa się wielkie otwarcie każdego z obozów oraz na końcu otwarcie

zgrupowania. Wówczas praca obozowa rusza pełną parą. Harcerze i harcerki biorą

udział w zwiadach, różnego rodzaju grach terenowych, zajęciach poszerzających ich

wiedzę harcerską itp.



Ciąg dalszy zajęć

Każdy dzień rozpoczyna się od pobudki oraz porannej toalety. Następnie jest apel,

podczas którego m.in. sprawdzane są porządki w namiotach. Po apelu całym obozem

udajemy się na śniadanie. Zajęcia programowe odbywają się przez cały dzień z przerwą

na obiad. Po kolacji odbywa się kominek lub ognisko ze śpiewankami.



To już końcówka 

Niestety wszystko co dobre kiedyś się kończy. I tak oto ostatnie dni obozu przeznaczone

są na rozbiórkę postawionych wcześniej konstrukcji, zwinięcie namiotów, zamaskowanie

terenu i ostateczne zamknięcie obozów. Las zostaje pozostawiony w takim stanie w jakim

go zastaliśmy.



Rzeczy do zabrania na obóz
• ważna (podbita) legitymacja (jeśli się uda)

Mundur: 

● mundur galowy (koszula mundurowa +spódnica/bojówki, getry i wywijki do spódnicy, mundurowe nakrycie 
głowy)

● mundur polowy (koszulka szczepu + spódnica/bojówki)

Do spakowania się: 

● duży plecak, w który się spakujemy

● mały plecak na wycieczki

Do spania:

● śpiwór

● karimata – przyda się na gry i ogniska

● prześcieradło (na materac, na którym śpimy)

● bawełniana linka do pryczy (50 m, nylonowy rdzeń, 0.5 – 1.0 cm średnicy)

● piżama lub dres do spania



Rzeczy do zabrania na obóz
Do mycia:

● mały i duży ręcznik

● myjoły tj. szczoteczka do zębów, mydło, pasta, szampon itp.

Do chodzenia/buty:

● buty turystyczne za kostkę

● buty sportowe

● klapki

Do jedzenia:

● menażka oraz niezbędnik

● kubek

● ściereczka do wycierania mokrej menażki

● butelka wielorazowa na wodę 



Rzeczy do zabrania na obóz 
Ubrania: (jest możliwość wyprania części ubrań ręcznie podczas obozu)

● strój kąpielowy

● strój obrzędowy (jeszcze podamy, jaki ma być)

● strój sportowy (wygodny) - na przykład na olimpiadę

● kurtka lub płaszcz przeciwdeszczowy

● ciepły sweter lub polar

● przynajmniej jedną parę ciepłych skarpetek

● inne ubrania (bluzy, koszulki, spodnie, spodenki itp.)

● bielizna

● ubranie do zniszczenia na pionierkę (podczas pionierki na pewno się pobrudzimy, możemy też 

niechcący porwać ubranie, warto wziąć to pod uwagę)



Rzeczy do zabrania na obóz

Inne przydatne rzeczy:

● przybory do szycia

● przybory do pisania

● przybory do czyszczenia butów

● notatnik, śpiewnik, poradnik harcerski

● kompas

● obieraczka do warzyw

● latarka + baterie

● maseczki

Dodatkowo można zabrać:

● kalosze (po deszczu idealne)

● instrument muzyczny

Nie zabieramy wartościowych rzeczy, 

najnowszych ubrań oraz telefonów 

komórkowych! – Organizator nie bierze 
odpowiedzialności za utratę lub zniszczenie 

ww. rzeczy.


